
Nieuwsbrief Samen Reiki Geven 

Lieve deelnemers, 

We zijn in korte tijd weer sterk gegroeid en dus een warm welkom voor alle nieuwe 
deelnemers van de laatste tijd. Er zijn nu al meer dan 300 deelnemers en dit is te danken dat ik 
me op Hyves heb gewaagd. Ik wist niet dat je hier zo goed kon netwerken…..had ik dat dus 
maar eerder gedaan. Maar beter laat dan nooit. Ik mijn enthousiasme heb ik ook een publieke 
Hyves aangemaakt, een Facebook account en een Twitter account. Ook al is het me nog niet 
helemaal duidelijk dat Facebook en Twitter hetzelfde resultaat kan brengen als Hyves roep ik 
jullie op om me te helpen. Als jullie zoveel als mogelijk vriend worden, site doorsturen, vind 
ik leuk aantikken, volgen enz zal ik ervoor zorgen dat geïnteresseerden een bericht krijgen 
over het project en de website. Zo kunnen we samen bijdragen aan het succes van Samen 
Reiki Geven en hoe meer mensen er mee doen des te meer kunnen we betekenen voor de 
aarde…en dat is waar we het samen voor doen! Onderop deze nieuwsbrief vinden jullie alle 
linken naar de sites. 

Deelnemers mailen mij weleens met de vraag : `Afstemmen op de groep, hoe doe je dat`  het 
antwoord hierop is eigenlijk simpel. Als je begint met de sessie stem je je af en vraag je 
toestemming. Betrek hier dan het afstemmen op de groep erbij. Vraag aan `boven` (God, 
Engelen, Reiki gidsen of wie jij er ook bij betrekt) of de gezamenlijke energie die we nu het 
komend kwartier met de deelnemers van Samen Reiki Geven gaan sturen gebundeld wordt. 
Visualiseer desnoods erbij dat we gezamenlijk in een kring zitten om de aarde heen 
bijvoorbeeld. Het maakt niet zoveel uit hoe je het doet, het is ook een kwestie van veel doen 
en ervaring opdoen. Je zult gaan merken dat je de gezamenlijke energie gaat voelen. En om 
hierop in te haken, het lijkt erop dat onze kracht steeds sterker wordt. Ik kreeg een bijzonder 
mailtje van Helena Spiritueel en ik wil deze graag met jullie delen : Hoi Paul,  
Je wens van het bundelen van energie wordt elke week verhoord, ik zie het gebeuren. De 
kleuren veranderen, van oranje wordt het nu steeds meer geel met groen. Alsof de energie 
steeds een hogere trilling krijgt. Overal op de wereld zie ik dat men bezig is met energie 
sturen, veel wordt er gebundeld aan 'onze' straal (of wij aan die van een ander, zo je wilt) en 
dat voelt goed. Wat ik ook zie is dat energie vanuit de straal (bundel) naar de aarde gaat in 
spetters, alsof de energie heel gericht ergens naartoe gaat. Dat is een mooi gezicht. Je kunt 
ook zien en voelen dat de Reiki energie versterkt wordt door engelenenergie (de wolkige 
energie die om de bundel zweeft). Voelt ook heel warm. En het leuke van dit alles is (althans, 
dat is wat ik ervaar) dat de energie van noord naar zuid stroomt. Over mijn huis heen. En wat 
ik stuur sluit zich dus 'gewoon' aan bij deze mooie licht stroom. Volgens mij gaan we 
helemaal goed op deze manier. Waar een klein initiatief toch toe kan leiden!! Ga door. 

Ik heb jullie onlangs met de aardbeving in Japan een extra mail verstuurd waarin extra data 
stonden om gezamenlijk reiki te geven. Voortaan zal ik dit soort zaken op de site vermelden. 
Er is al een mogelijk om elke zondag na het `gewone programma`reiki te geven aan 
ramp/oorlogsgebieden enz van 21.15 tot 21.30 maar als er extreem grote rampen gebeuren 
kunnen jullie op de website kijken naar de mogelijkheden van mee doen. 

Ik ga een aantal dingen op de website veranderen. Het forum laat ik vervallen. Het is een heel 
rommelig iets geworden en wordt niet veel bezocht. Ik zal een nieuw iets proberen te creëren 
waar je ervaringen kunt plaatsen die iedereen dan kan en mag lezen. Dit is ook altijd goede 
promotie voor geïnteresseerden. Hebben jullie vragen of opmerkingen of goede ideeën voor 



het programma die zijn in te passen dan mag je me natuurlijk altijd mailen. Ook tips over het 
plaatsen van een promotieartikel in en blad of nieuwsbrief zijn altijd welkom. Ik wil jullie 
danken voor het meedoen met het reiki sturen en hoop dat jullie nog lang hiermee door zullen 
gaan. Vergeet niet dat het nooit een `moeten` mag worden. Dan haak je juist eerder af. Een 
keer overslaan of een pauze nemen en even een paar weken niet mee doen is geen enkel 
probleem. Zo blijft het voor iedereen een relaxt en fijn project en de grote van de groep vangt 
het `een keer niet meedoen`gewoon op. 

Gewone Hyves : http://samenreikigeven.hyves.nl 

Publieke Hyves : http://reiki-aarde.hyves.nl 

Facebook : http://www.facebook.com/home.php#!/profile.php?id=100001826159191 

Twitter : http://twitter.com/#!/search/samenreikigeven 

 

Ik stuur niet zo vaak nieuwsbrieven rond maar als je ze echt niet wilt ontvangen mail me dan. 

Lichtgroetjes, 

Paul Wezenbeek 

 


